Fihrend in

Meh]‘ a]S Nachhaltigkeit
eine Alternative
zu Butter!
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B Pflanzendl mit naturidentischem B Kkostengunstigerer Wareneinkauf im
Buttergeschmack Vergleich zu Butter

B extrem anwenderfreundlich, nicht B weniger gesattigte Fettsduren und weniger
kUhlbedUrftig, spritzt und entzindet Cholesterin im Vergleich zu Butter*
sich nicht beim Braten

B enthalt Omega-3- und
Omega-6-Fettsduren
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* Fur weitere Informationen kontaktieren Sie bitte AAK < PpRroO v

www.vegsoc.org



Prep Del

Besonders gut geeignet flr die Zubereitung

von schnellen, leichten Gerichten. Flr den
unvergleichlichen Buttergeschmack bei traditionellen
Gerichten, ideal zum Braten, Schmoren, Backen,
Abschmelzen von Gemuse, Saucen und Suppen
sowie wichtiger Rezeptbestandteil flr die

moderne Klche.

B Weniger geséttigte Fettsduren*
B \Weniger Cholesterin*

B Naturidentischer Buttergeschmack

Als Pflanzendl auch fir Vegetarier geeignet.

Unsere Prep Marke untersttitzt die
Produktion von zertifiziertem, nachhaltigem
Palm&l unter dem Gesichtspunkt des
"GreenPalm" Forderprogrammes.

Durchschnittswerte pro 100g: Prep Deli Butter
Fett 98g 82.2g
Gesattigte Fettsauren 20g 54.4g
Einfach ungesattigten Fettsauren 559 21.89
Mehrfach ungesattigten Fettsduren 249 2.99
Transfettsauren <1g 3.0g
Cholesterin Omg 213.0mg

Friuhstiick

Perfekte Alternative zu Butter —
Anbraten von Ruhrei,
Spiegelei, Omelettes
und Pfannkuchen.

Beilagen

Ideal zum Anbraten
von Nudeln oder
Spatzle, zum Kochen
von Schupfnudeln.

Abschmelzen €& Braunen

Prep Deli — unverzichtbar zum Braunen von
Bratgut und Abschmelzen von Gemdse.
Ebenfalls bestens geeignet fur die

Verfeinerung von Dressings und Marinaden.

Kartoffeln

Als Ersatz flr Butter bei der Zubereitung
von Kartoffelbrei oder von
Brat- und Ofenkartoffeln —
durch geringen Salzanteil
kein Nachwdrzen.

Die mildesten Saucen

Prep Deli macht Saucen zu
einem unvergesslichen Genuss wie

zum Beispiel Spargelgemuse

in Buttersauce.
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Perfekt fir Fleisch und Fisch

Ideal fur das Braten von Wirstchen,
Schweine- und Rindfleisch, Geflligel sowie
Wild. Eignet sich ebenfalls hervorragend
fur die leichte Zubereitung von Brat- und
Kochfisch ohne Verlust

an "Buttergeschmack".

Sie interessieren sich fiir unsere Produkte?
Rufen Sie uns an unter

oder besuchen Sie unsere Website.
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NAHRUNGSMITTEL

* Fur weitere Informationen kontaktieren Sie bitte AAK

Verfuihrerische Desserts

Fir kostliche Eierpfannkuchen und
Nachspeisen aus Ruhrteig.

Kostliche (&

Suppen,
herzhafte
Eintopfe und leckere Knddel
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Eine leichtere, schmackhafte Alternative flr
die Zubereitung von Suppen und Knddeln.

PREP

HIGH PERFORMANCE OILS



